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nelitostného prirodniho vybéru dokazali prezit tak

Casto ale sami radéji strkame hlavu do pisku a doufame,
ze se boure, nebezpedi i jina zména prosté prezene,

vyndame hlavu z pisku a vSechno bude zase takové, jako
driv.
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Knihtisk bezpochyby pomohl rozpoutat narodnostnl

Ovladnuti energie jadra atomu vedlo k tomu, ze cely svét

dat védeéli i stari.



A bonus pro ty, kdo docetli az sem: pstrosi doopravd

nezahrabavaji hlavy do pisku, kdyz se setkaji s

ohrozenim. Ani oni nejsou tak hloupi. Désivé vsak je,
kolik formalné vzdélan

Nastésti alespon tohle se da zménit - ve virtualni realité
si mUzete psStrosa prohlédnout v jeho pFirozeném
prostredi opravdu zblizka, véetné toho, jak si s

opravdovym nebezpecim poradi.

KDO

Tato kniha je urCena tém, ktefi by radi vyzkouSeli moznosti nové technologie virtualni reality
predevsim pro vzdélavaci a seberozvijejici ucely. Mlze tedy poslouzit jak zvidavym
uzivateliim, tak uciteltim vysSich stupnt zakladnich, stfednich, vy$Sich odbornych i vysokych
Skol, tak rodi€¢tim a dal$im pedagogickym pracovnikim, ktefi by chtéli vyzkouSet Siroky
potencial pedagogickych moznosti, které nova technologie virtualni reality pfinasi.



PROC

Virtualni realita pfedstavuje pro vzdélavaci systém obrovskou pfilezitost, nebot umoznuje
uzivatelkam vstoupit do pfedem pfipravenych alternativnich svétd, které maji za pouziti vhodné
metodiky velky pedagogicky potencial. V ramci evokace daného vyukoveho tématu je napfiklad
mozné zazit ve virtualni realité chlzi po mésici, rozhlédnout se z Mt. Everestu, pfimo navstivit
starovéky Egypt &i Rim nebo si podrobné a v klidu prohlédnout Louvre &i Prado.

Obdobné jako s jinou novou technologii, je tfeba k tomuto novému silnému nastroji pfistupovat s
respektem a opatrnosti tak, aby se maximalizovaly jeho nesporné pfinosy a minimalizovaly se
rizika, ktera s sebou pobyt ve virtualnim prostoru pfinasi. Za timto ucelem je sepsana tato
zakladni metodika.

Zakladnim vychodiskem pro praci s virtualni realitou ve vzdélavacim prostfedi je, Ze studentky
¢i zaCky maji vstoupit do zajimavého jiného svéta, aby se v ném néco naucily a odnesly si
nové poznatky i zazitky zpét do svéta realného. Podobné jako Honza chodil do svéta, aby se
z néj pak zkusengjSi a bohatsi vratil zpét domu, tak by mély navstévy virtualni reality slouzit
predevsim k obohaceni a naslednému navratu a uplatnéni v realném svéte.

Virtualni realita mize slouzit jako silna evokacni pomucka pro Sirokou Skalu ddlezitych
vzdélavacich témat, ktera vdak vyzaduje zodpovédnou pfipravu pfed vstupem a dostatec¢nou
reflexi po vystupu z ni. Bez téchto krokl se z ni muze snadno stat pouze poutova atrakce se
stfelnicemi, strasidelnymi zamky a horskou drahou.

PFinosy toho, ze se mlze jak ucitel, tak zak ¢i rodi€ pfenést do jakéhokoliv mista a ¢asu na
Zemi (ostatné i ve vesmiru) a zazit tam v podstaté libovolny pfibéh v roli pfimého pozorovatela
Ci dokonce aktéra, jsou potencialné transformativni. Pravé proto je dobré si pfipomenout, jakou
vinu optimismu az euforie ve vzdélavacich kruzich vzbudil vynalez televize (déti se budou divat
na zajimavé dokumenty) Ci internetu (déti maji informace na dosah ruky, vzajemnou
propojenosti se zvysi empatie). Bez zodpovédného metodického pfistupu mize zustat
nenaplnén i potencial virtualni reality.

KoncepcCni a teoreticka vychodiska

Pokud Vas zajima pfedevsim prakticka aplikace VR technologii ve vyuce, tak tuto ¢ast klidné
preskodte - je uréena pifedevsim pro hlubsi zajemce o transformativni potencial VR a AR
technologii v kontextu teoretického konceptu nové renesance.

RozSifena realita (augmented reality, AR), virtualni realita (virtual reality, VR) a mixovana realita
(mixed reality, MMR) jsou pfelomové technologie, jejichz edukativni potencial zistava zatim na



Skolach nevyuzit. Existujici zahrani¢ni studie prokazuji, ze vyuziti prvkl AR, VR a MMR vede k
lepSimu a hlubSimu kognitivnimu uchopeni a memorizaci - zejména 3D modely zvirat,
osobnosti, monumentu ¢i krajin jsou zapamatovatelngjsi nez 2D &i jenom textové zobrazeni
(Krokos et al., 2018). Pandemie coronaviru jesté povzbudila bouflivy rozvoj AR, VR a MMR
technologii a souvisejiciho software, které se brzy stanou standardni soucasti technologického
vybaveni firem, domacnosti i Skol.

Z hlediska vzdélavani je kliCové, ze kromé efektivnéjSiho predstaveni klasického vyukového
obsahu umoznuiji tyto technologie i transformativni imerzivni zazitky nejrdznéjsiho druhu, od
spektakularnich v podobé zminéné chize po Mésici pfes atmosférické v podobé navstévy
starovékého Egypta az po matematické ve formé pruletu fraktalnim polem.

V ramci AR/VR/MMR Ize snadno vytvaret &i vyuzivat sdilené scénare, kdy se zak muze ocitnout
pfimo vedle své oblibené K-popové hvézdy na pddiu, sedét vedle feditele velké korporace ¢€i si
vyzkouset, jaké to je byt obéti Sikany ¢i muceni. Pokud se této pfilezitosti chopi, tak ma skolstvi
jedine¢nou pfilezitost posunout se smérem k modernim vyukovym technologiim a procesim,
které jsou a budou kli€ové pro uspéch ve 21. stoleti.

Mixed Reality (MR) ‘

>

Real Augmented Augmented Virtual
Environment Reality (AR) Virtuality (AV) Environment

Source: Milgram, P., & Kishing, F. (19%4). A Taxonomy of Mixed Reality Visual Displays.
IEICE Transactions on Information Systemns, 77(12).

Vzhledem k bouflivému rozvoji technologii bude pouziti AR, VR a MMR prvku stale ¢astéjsi, a
budeme si moci podle rlznych situaci volit svoji pozici na kontinuu mezi realny svétem a totalni
virtualitou.

e Augmented reality (rozsifena realita) na kontinuu znamena jakékoli nadstavby nad
vnimanou realitou. Zacina klasickymi slune¢nimi brylemi a hlasitymi sluchatky s
permanentnim soundtrackem a pokracuje brylemi, které Vam umozriuji okamzité
promitat na skla informace o objektech, na které se zrovna divate.



e Augmented virtuality (vylepSena virtualita) je pak na kontinuu dal$im stupném, kdy
jste sice primarné ve virtualnim svété, nicméné ten je namapovan na realné prostredi
mistnosti se st€énami, dvefmi Ci stolem. Mlzete tedy byt ve virtualnim prostredi
némeckého bunkru za 2. svétové valky a realné busit pésti do stolu &i do stény.

Z hlediska evokativni i zazitkové pedagogiky ma technologie AR a VR transformativni vyznam z
hlediska bezpec€nosti, kdy se zakim nemuze realné nic stat napfiklad pfi experimentech v
chemii Ci fyzice.

Z environmentalniho hlediska je vyuziti AR, VR a MMR vhodné, nebot Setfi material a zdroje
obecné.

Z hlediska rovného pfistupu ke vzdélani jsou volné dostupné AR, VR a MMR vyukové materialy
dalezitymi nastroji, které mohou pomoci srovnat droven poznani mezi zaky.
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Prakticka cast:

A) Vybaveni

VR bryle a ovladaCe na ruce

Pro vyuziti virtualni reality ve Skolach doporuduiji vyuzit standardni zafizeni Oculus Quest 2 v
cené 13 000,- K&, dostupné napfiklad na www.heureka.cz. Sou&asti baleni jsou jak virtualni
bryle, tak dva ovladace na ruce a zakladni balik uvodniho software pfedinstalovany v brylich.

Hlavni vyhodou tohoto zafizeni je, Ze nepotiebuje ke svému fungovani ani zadny pocita¢,
ani zadné kabely ani dalSi propojovani - staci pfipojeni na sit wifi a standardni dobijeci kabel
na mobily USB-C, ktery je soucasti baleni.

Veskera stazena data jsou ulozena pfimo ve virtualnich brylich, které je snadné kamkoliv
prenaset. Po staZeni vétsina aplikaci nevyZaduje ani pfistup na internet. Bryle a ovladace vazi
dohromady 0,5 kg, a je tedy mozné je snadno prenaset a v pfiznivém pocasi je vyuzivat i ve
venkovnim prostfedi.

Pro vétsi uzivatelské pohodli je vhodné dokoupit i lepSi uchop bryli na hlavu, tzv. Elite Strap.
Zvlasté ve Skolnim prostfedi, kdy je tfeba, aby si zaci bryle ¢asto pfedavali, pfedstavuje

Pokud budete vyuzivat virtualni realitu i pro télesnou vychovu, coz je urcité doporuceno, tak Ize
z hygienickych divodd dokoupit i levnou sadu vnitfnich tésnéni na bryle, které si mohou zaci
vymeénovat zaroven s brylemi, pokud sadu pfi pouzivani pfili§ zapoti.


http://www.heureka.cz

Pripojeni k pocitaCi (pro vizualni kontrolu, obecenstvo)

Ve vyukovém kontextu je vhodné, aby ucitel na pocitaci vidél alespori vyfez toho, co vidi
studentka nebo zakyné v brylich (napfiklad aby mohl poradit, kudy dal).

Na daném pocitaci staci v prohlize€i Chrome napsat www.oculus.com/casting , a pokud
pocitac a virtualni bryle sdili stejnou wifi sit, tak na pocitaci zacnete vidét to, co vidi zakyné i
studentka v brylich.

V menu ve virtualnich brylich je specialni tlaCitko na sdileni obrazovky (tlacitko Sipky dole v listé
v zakladnim menu, pak tla¢itko Cast vlevo nahofe, pak tladitko Computer) - pokud se zapne, je
na propojeném pocitaci vidét pfesné to, co je vidét v brylich.

Prostor

ProtoZe nejsou potfeba Zadné kabely, je mozné vyuzit jakykoliv volny prostor - télocviénu, Skolni
dvdr, louku v parku, tfidu s vyklizenymi lavicemi.

Na zacatku prace s virtualnimi brylemi je kazdy vyzvan, aby si kolem sebe vyznacil bezpecny

herni prostor. Aplikace pak studenta ¢i Zaka vzdy upozorni, pokud by tuto zénu opoustél. Je
vhodné zabezpedit, aby do bezpecného herniho prostoru nikdo dalsi nevstupoval.

Ovladani

Ovladani virtualni helmy:

Vpravo z boku na helmé je tla€itko na zapnuti - to je tfeba 3 vtefiny podrzet zmaéknuté, aby
se bryle zapnuly. Zapnuti bryli se pozna tak, Zze se v nich objevi logo Oculus a software zacne
pomalu naditat.

Vpravo dole na helmé je ovladani hlasitosti.

Vlevo na helmé je otvor pro nabijeci kabel. Tim samym otvorem je mozné pres kabel Oculus
link pfipojit helmu k pocitaci.


http://www.oculus.com/casting

Ovladace

Ovladace jsou délané na pravou a levou ruku - je velmi dllezité si je neplést!

Pfi spravném uchopeni ovladace spravnou rukou by uzivatel mél mit sv(ij ukazovacek na
hornim velkém tlacitku (tzv. spousti) a sv(j prostfednic¢ek na druhém velkém tlaitku na rukojeti
(tzv. uchop). Palec by mél spocivat na malém joysticku (tzv. radostném klaciku) nahofe
ovladace a mél by dosahnout i na dvé vyraznéjsi tlaCitka vedle joysticku.

Vétsina aplikaci pouziva ovladani, kdy vybér z menu probiha tak, Ze uzivatel rukou ukaze na
danou poloZzku v menu a zmackne horni tlagitko spoust’. To funguje jako jakasi obdoba levého
tlacitka u mysi. Spodni tlacitko “Uchop” pak zpravidla slouzi ke sbirani objektll a manipulaci s
nimi.

Velmi dalezité je nenapadné ¢erné tlacditko s logem Oculus pod joystickem. Stisknutim
tohoto tlacitka se kdykoliv vratite do hlavniho menu Oculus a mazete tak napfiklad okamzité
uzavfit pravé probihajici aplikaci (objevi se tlaitko Quit vpravo nahofe). Podrzenim tohoto
tlaCitka dojde k vycentrovani obrazovky.



B) Priklady zakladnich konkrétnich vyuziti ve
specifickych predmeétech:

DULEZITE BEZPECNOSTNi UPOZORNENI:

NIKDY NENECHAVEJTE ZAKYNE CI STUDENTKY VE VIRTUALNI REALITE DELE NEZ 20
MINUT.

PO DOBE STRAVENE VE VIRTUALNIM PROSTORU DELSi NEZ 20 MINUT MUZE DOJIT K
TEMPORALNIMU NARUSENI MOTORIKY A V EXTREMNICH PRIPADECH | K POCITU
DAVENI.

POKUD SE OBJEVi JAKEKOLIV PRiZNAKY NEVOLNOSTI €I MOTORICKEHO VYPADKU,
JE TREBA OKAMZITE SEJMOUT VIRTUALNIi HELMU!

NEDODRZENi TECHTO POKYNU MUZE VEST K ZAVAZNYM ZDRAVOTNIM NASLEDKUM.

PODLE POSLEDNICH VYZKUMU ODOLNOST PROTI NEGATIVNIM DUSLEDKUM
VIRTUALNI REALITY S CASEM STOUPA, PODOBNE JAKO SE ZVYSUJE ODOLNOST
NAMORNIKU VUCI MORSKE NEMOCI. RUZNIi LIDE MAJi RUZNOU MIRU CITLIVOSTI A
ODOLNOSTI, JE TREBA TO ZA KAZDOU CENU RESPEKTOVAT.

Stahovani novych aplikaci

Aplikace lIze stahovat rovnou z prostfedi virtualnich bryli (tlaitko Shop) nebo ze stranek
www.oculus.com. Primérna cena za kvalitni aplikaci je cca 25 EUR. Pokud tuto ¢astku
vydélime pocétem studentt €i zaku (a potencialnich hodin v aplikaci stravenych), jedna se o
relativné zanedbatelny naklad v kontrastu s metodicky podloZenymi pfinosy pobytu ve
virtualnim prostoru.



http://www.oculus.com

Zemepis:

Aplikace Wander

Tato aplikace je vhodna pro zacatecniky, nebot je pfevazné staticka a nezplsobuje tak pocit
zavraté. Umoznuje vSak virtualné chodit po realné mapé svéta zalozené na podkladech Google
Maps - podivate se tak snadno kamkoliv od Kabulu, Havany, Severni Korey, Los Angeles Ci
Kinshasy, vSe v HD kvalité s 360 stupriovym pohledem.

Aplikace umoznuje sdilenou chlizi - ucitel &i rodi¢ tedy mohou zakyni ¢i studentku provazet po
pfedem pfipravenych mistech a komentovat je.

StarSi studenti si mohou pfipravit pro ostatni referat formou virtualni vychazky po jimi vybraném
misté s odbornym komentaiem.



Navrh podrobného rozpisu hodiny s tématem “Alpy” s aplikaci Wander

Domaci ukol pred projektem:

Kazdy zak €i student si vybere né&jaké misto v Alpach a zjisti si o ném co nejvice téch

Je mozné vyuzit aplikaci Google Earth ¢&i stranku earth.google.com, kam staci napsat nazev
mista. Stranka Wikipedie k danému mistu v angliétiné je také dobrym poc¢atecnim zdrojem, kde
zacit.

Prostorové pozadavky:

Kazdy zapojeny zak ¢i student potfebuje kolem sebe minimalné 4 metry ¢tverecni volného
prostoru, v idealnim pfipadé 9 metrt ¢tverecnich.

Hardwarové pozZadavky:

Kazda zapojena zakyné Ci studentka potfebuje sadu virtualnich bryli a ovladaci Oculus Quest 2
pfipojenou na wifi sit.

Softwarové poZadavky:

Aplikace Wonder dostupna pfimo z Oculus store ve virtualnich brylich.

0-10 minuta:

Uvodni motivaéni prezentace prdvodce (uditele, rodiée) o historickém vyznamu Alp, jejich
utvareni, jejich roli v Evropé dnes.

10-15 minuta:

Seznameni s virtualnimi brylemi, zaostfeni. Seznameni s ovladac¢em a jednotlivymi funkcemi
tlacitek. Spusténi aplikace Wonder.

15-20 minuta:



Seznameni se s prostfedim aplikace a jejim ovladanim. ZkouSka pohybu mezi jednotlivymi
lokacemi, prace s mapoul.

20-35 minuta:

Z4ci ¢&i studenti se stfidaji a navadéji ostatni ve virtualni realité k jim vybrané lokaci v Alpach z
domaciho ukolu. Cestou jim dané misto pfedstavuji. Privodce (ugitel) pfipadné pomaha
navadét cestu ve virtualnim prostoru po mapé svéta. Po uplynuti Casu si vSichni sundaji virtualni
helmy.

35-40 minuta:

Reflexe aktivity, pro¢ je realny vylet lepSi nez virtualni, na které z navstivenych mist byste se
nejradéji podivali opravdu, ktera informace nejvice zaujala.

40-45 minuta:

Uklid hardwaru, uklid mistnosti, asova rezerva.

Alternativni varianta v aplikaci Wander:

Cela trida leti ve virtualnim prostoru od své skoly do Benatek, ucitel je vede a komentuje cestu
podle pfipraveného planu. Lze letét v riznych vyskach a komentovat fyzickou geografii Alp,
strategicky vyznam Brennerského prismyku &i zvySovani hladiny oceant v ohrozenych
Benatkach.



Aplikace Brink Traveler

BRINK
Traveler

ks, Mfree Oculus Environment included!

Aplikace Brink Traveler obsahuje 15 ikonickych pfirodnich pamatek USA ve velmi vysokém
rozliSeni. Hitem je pfedevsim dvanactimetrovy Golden Arch v Monument Valley v Utahu, kolem
kterého je mozné prochazet. Komentar v angli¢tiné pak predstavuje nejriznéjsi zajimavosti
zejména z oblasti geologie ¢i paleontologie, které se k jednotlivym mistiim vztahuii.

vvvvvv

akce.



Aplikace National Geographic HD VR

V této aplikaci mlGzete navstivit Macchu Picchu i s odbornym komentarem a doprovodnymi
aktivitami.

Hitem je navstéva Antarktidy, kde nejprve jedete na kajaku mezi krami a poté musite vylézt
ledovou sténu - vSude kolem je typicka antarkticka fauna.

Celymi zazitky se vine téma fotografovani, kdy Vas aplikace uci zakladni poucky a muzete si
vyzkousSet, jak nejlépe nafotit zajimavé objekty.



Prirodni védy

Aplikace Jurassic World Aftermath
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V této aplikaci se uzivatelky seznami s fascinujicim svétem dinosaurd ve $pickové grafice.
Soucasti aplikace je i pomérné akéni hra, nicméné ji Ize uchopit také jako primarné vyukovou a
predvadét jednotlivé dinosaury jako v jakémsi virtualnim zoo. Instinktivni zajem o dinosaury je
pak vhodné podpofit navazujicimi tématy z SirSiho kontextu pfirodnich véd, jako je
paleontologie, geologie, biologie Ci chemie.



Télesna vychova

Diky své vysoké evokativni hodnoté ma virtualni realita velky potencial vzbudit u mladych lidi
zajem o pohyb, at’ uz sportovni ¢i tanecni. Jak jiz bylo fe€eno v Uvodu, cilem rozhodné neni,
aby se lidé zacali pohybovat pfedevsim ve virtualni realité. Ta by méla slouzit k tomu, aby si
vyzkouseli rizné pohybové moznosti, kterym se pak mohou vénovat i v realném svété.

Zejména pro rizikovou skupinu mladeze, ktera travi vétsinu ¢asu u pocitaCe, pak virtualni realita
predstavuje jednou z mala cest, jak rozpohybovat a zapotit i tuto velkou ¢ast populace. V
soucCasné dobé travi vysoké procento mladych lidi u poéitace pfi hrani her hodiny denné. Pfitom
zpravidla zkroucené sedi, popiji sladké karbonizované €i rovnou energetické napoje a jejich
jediny fyzicky kaloricky vydaj spociva v rychlém klikani pravym ukazovackem.

Alarmuijici statistiky tykajici se détské obezity i vyskytu karpalnich tunell u mladeze jasné
ukazuji, jak fyzicky nezdravy sou€asny zpUsob hrani je. Virtualni realita pfedstavuje skokovy
zlom pravé proto, Zze umoznuje pfinejmensim stejné kvalitni (a pro fadu uzivatell je§té mnohem
intenzivné&jsi) herni zazitek za pouziti celého téla. Pokud se pofadné bystfe a rychle nehybete,
tak v aplikacich jako Beat Sabre, BlastOn &i Eleven Table Tennis nemate proti ostatnim online
hracum Sanci.

Pfi vhodném vyuZiti je tfeba pocitat s tim, Ze studenti a Zaci zapoji anaerobni dychani a zapoti
se. Pfi vyméné bryli je pak tfeba dbat zakladnich hygienickych opatfeni (desinfekce, otfeni,
vycisténi optiky, usuSeni). Jak jiz bylo fe€eno, je vhodné kazdému zakovi dokoupit pfes internet
snadno dostupnou vlastni hygienickou vioZzku do bryli.

POZOR! PRI APLIKACICH ZAMERENYCH NA TELESNOU VYCHOVU DOCHAZI
ZPRAVIDLA K NEJPRUDSIM A NEJPREKVAPIVEJSiM POHYBUM UZIVATELU VE
VIRTUALNIM PROSTREDI!

VZDY SE PROTO UJISTETE, ZE KOLEM UZIVATELE S HELMOU JE DOSTATEK VOLNEHO
PROSTORU A ZE DO TOHOTO PROSTORU NIKDO ANl OMYLEM NEVSTOUPI.



Aplikace Beat Sabre

V této aplikaci Zaci a studenti rozbijeji pfiblizujici se virtualni kostky virtualnimi svételnymi meci
do rytmu pfedem zvolené moderni hudby a zaroven se vyhybaiji virtualnim prekazkam.
Ovladani aplikace je intuitivni a je mozné zvolit jeji obtiznost. Vys&i obtiznosti vyZaduji zna¢nou
zrucnost, koordinaci mezi mozkem a rukou i fyzickou pfipravenost

Aplikace umoziiuje i tymové hrani, tj. Zaci €i studenti se navzajem vidi ve virtualnim prostoru a
mohou se navzajem porovnavat.

Z hlediska motoriky aplikace procviuje zejména koordinaci, reflexy, postieh a fyzickou vydrz.



Aplikace BlastOn

V této aplikaci pfedstavujete pistolnika, ktery v duelu bojuje s druhym pistolnikem. V' prostoru
kolem Vas se objevuji zbrané s omezenymi naboji, kterymi po sobé stfite. Naboje jsou viak
zpomalené, takze se jim da pfi urcité zruénosti vyhybat. Duely zkusenéjsich hracud jsou
extrémné fyzicky naro¢né - je potfeba neustale sbirat nové zbrané, stfilet, uhybat se stfelam,
chodit do podfepu, nadskakovat kdyZ je tieba.

Velkym lakadlem této aplikace je moznost duelu mezi dvéma kamarady zZi znamymi - ve
virtualnim prostoru vidite pohyby Vaseho soka, které kopiruji jeho pohyby realné - pfed
soubojem se tak mlzete napfiklad ritualné poklonit a po souboji pfedvést ritualni vitézny tanec.



Aplikace The Climb, The Climb 2

BRAND NEW N

THE CLIMB 2

COLLECTABLE
. SUMMER CHALLENGES

Jedna se o aplikaci, ktera ma potencial podnitit u studentek &i zakyn lasku k lezeni po horach a
skalach. Mate zde na vybér devét detailné zpracovanych horskych oblasti s vyznacenymi
lezeckymi stezkami. Samotné ovladani je pak snadné - stisknutim tlacitka spousti se vase
virtualni ruka chyti chytu na skale a nepusti jej, dokud tla¢itko nepustite vy. Takto se muzete
pohybovat i po hodné strmych sténach.

Vyhledy na okolni scenerie jsou dechberouci - v Grand Canyonu si pouze dejte pozor na
chrestysSe, ktery ¢iha za jednou skalni hranou (nejeden hrac¢ uz vykfikl panickou hrdzou).

Uzivatelé se bezpeCnym zpUsobem seznami se zaklady lezeni po skalach a podivaji se na
zajimava mista (Ize 1ézt napfiklad i po mrakodrapech v Dubaiji).

Po ziskani urcité zruénosti a zvySeni odolnosti proti zavrati Ize v aplikaci Iézt i profesionalné (a
na ¢as!), coz vyzaduje zna¢nou fyzickou pfipravu.

Aplikace neni vhodna jako poc€atecni aplikace pro ty uzivatele, ktefi maji intenzivni pocity
zavrati i v realném svéts.



Aplikace CARVE VR

(A

CARVE

SNOWBOARDING

NIGHTLINE

Tato aplikace simuluje jizdu na snowboardu, levym ovladacem se ovlada jeho pfedek, pravym
jeho zadek. Hra vyzaduje bystré reflexy, jemnou motoriku i smysl| pro orientaci na svahu.
Samoziejmosti jsou vysoké skoky s gripy Ci flipy.

Jak jiz bylo fe¢eno v Uvodu, smyslem je ukazat zakim &i studentlim moznosti realného
snowboardingu a namotivovat je k jeho provozovani. Na vysSich urovnich vyzaduje i velkou
fyzickou pfipravenost (podfepy, skoky).

Cilem neni, aby uzivatelé opustili realny snowboard, ale pravé proto, ze kdyz se tési na
realny snowboard a nemohou si jej at’ uz kvuli nedostatku penéz ¢i snéhu doprat, tak
mohou trénovat v bezpeéném (a levném) prostredi.

Az se pak jednou ocitnou na realném svahu s realnym snowboardem, vzpominky na to, co je ve
virtualnim svété mozné jim pomohou zlepSovat realné vykony.



Aplikace Echo VR

eCcHO PASS /_‘

\

/
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Jedna se simulaci pohybu na vesmirné stanice v prostfedi nulové gravitace. Navic je mozné v
tymech tfi proti tfem hrat vesmirnou obdobu fotbalu s diskem a brankami. Uderem do hlavy
mozné protihrace na tfi vtefiny virtualné omracit. Vyhodou je moznost skupinového hrani - je
tedy mozné vytvofit tfidni &i Skolni tymy a soupefit proti sobé.



Aplikace ELEVEN Table Tennis

ELEVEI:

T A B L E T E NN I S

V této aplikaci je mozné hrat stolni tenis, a to i navzajem ve dvojicich proti sobé. Velkou
vyhodou je, Ze zacate¢nici mohou sami trénovat proti oponentiim s umélou inteligenci a ziskaji
tak zakladni orientaci a zruénost. Po uvodni instruktazi ovladani se jim nemusi vénovat Zadny
dospély. Neni také tfeba imrvére inavné sbirat mi¢ky ze zemé - stisknutim tlaCitka se v ruce
vzdy kouzelné objevi neporuseny micek novy.



Aplikace In Death

Nenechejte se zmast stfedovékymi makabréznimi kulisami, jedna se o nejpropracovanéjsi
simulator lukostfelby se Spi¢kovou grafikou a jemnou motorikou. V ramci aplikace Ize pofadat
nejrizné;jsi lukostrelecké zavody a skupinové soutéze. Vyhodou jsou neomezené virtualni Sipy
a moznost zapAlit virtualni terCe.



Hudebni vychova

Aplikace Beat Arena

Tato aplikace v sobé obsahuje hned nékolik riznych simulatora - taneéni, bubenicky, kytarovy a
baskytarovy. Uzivateli se v rukou zjevi virtualni nastroj, ktery muze ovladat, i navodna hudba.
UZivatelé si tak mohou v podstaté zadarmo vyzkouSet, jaky je to pocit na dané nastroje hrat.
Aplikace je vyukova, takze Ize postupné zvySovat svoje dovednosti.

Velkym pfinosem simulatoru bubnu je to, Ze zvuk slySi pouze dany uzivatel a nedochazi tak
obtéZovani okoli hlukem, coz je Eastym problémem realnych zacinajicich kapel.



Historie:

Home After War

HOME
AFTER WAR

RETURNING TO FEAR IN FALLUJAH

s [eion SHEICHD

Tato aplikace vas zavede do irdckého mésta Fallujah, které bylo dlouho pod kontrolou
Islamského statu. UZivatelé tak ziskaji mnohem realisti¢téjSi pfedstavu o problémech, se
kterymi se obyvatelé tohoto mista kazdodenné setkavaji.



Warplanes: WWI Fighters

muﬁ

WWI WWI FIGHTERS

V této aplikaci si uzivatelka mize vyzkous$et, jaké to bylo v kokpitu letadel za prvni svétové
valky. Kromé ziskani zru€nosti a zkusenosti s ovladanim prvnich letadel je aplikace je vybornou
evokacni metodou pro otevieni komplexniho tématu prvni svétové valky, které je vhodné doplnit
VR dokumenty dostupnymi v aplikaci Youtube VR.



Anne Frank’s House VR

> S

V této aplikaci je mozné si prohlédnout dim Anny Frankové s odbornym audiokomentarem.

Aplikace se i za pomoci hudby a zvukl snazi evokovat atmosféru dané doby.




Aplikace Puzzling Places 3D

Puzzling
Places

V této aplikaci uzivatelé skladaji 3D kostiCky znamych historickych monumentd &i unikatnich
pFirodnich ukazu. Procvici si tak jak prostorovou pfedstavivost, tak i jemnou motoriku. Z
hlediska evokativni pedagogiky je kliCové, ze se zakyné seznami s danym monumentem (ktery
ma i odpovidajici zvukovou stopu) v atraktivnim prostfedi 3D prostoru, kde si jej mohou sami
natacet a prohlizet ze vSech stran. Zapoji se tak SirSi centra vnimani a dany objekt je tak lépe
zapamatovatelny (viz. uvodni teoreticka ¢ast). Ovladani aplikace je intuitivni (staci pouze
tlaCitko “spoust” a “Uchop” a je vhodné i pro Uplné zacatecniky. K dispozici je cela fada model(
ke stazeni, zpravidla zdarma.



Matematika:

Aplikace Cubism

oy

V této jednoduché aplikaci skladate kostky podobné jako ve znamé hre Tetris, pouze ve 3D
prostoru. Aplikace je vhodna pro rozvoj jemné motoriky i prostorového uvazovani a zvladnou ji
shadno i Uplni za€atecnici.



Fyzika:

Apollo Quest

.

V této aplikaci od NASA si zaci a studenti mohou prozit celou cestu na Mésic z roku 1969, od
Kennedyho projevu pfes start rakety, let vesmirem, pfistavaci manévr a vrchol celé aplikace -
chize po samotném mésici s vyhledem na Zemi v dalce. Aplikace je pouze v angli¢ting, takze
Zakyné ziskaji i zakladni pfehled o slovni zasobé v oboru. V ramci reflexe je mozné vyuzit
zazitek k fadé témat ve fyzice, astronomii, chemii i biologii.



Mission: ISS

MISSION:ISS

V této aplikaci navstivite mezinarodni kosmickou stanici a mizete si pohovofit s astronauty tam
pusobicimi. Aplikace obsahuje mnozstvi vyukového materialu z riznych obor(, které jsou
nazorné vysvétleny pfimo v prostfedi vesmirné stanice. V ramci reflexe je mozné vyuzit zazitek
k fadé témat ve fyzice, astronomii, chemii i biologii.



Cestina, angliétina, némgina, italstina, $panélstina, rustina,
Cinstina

Aplikace Mondly

learn languages in VRg

V této aplikaci si muzete natrénovat slovicka i bézné konverzacni situace v danych jazycich s
virtualnimi lektory. V§e muzete libovolné opakovat a zkouSet. Naklady na virtualniho lektora jsou
v porovnani s lektorem realnym nicotné, i kdyz zatim nedosahuje takovych kvalit. Jedna se
pfesto o vybornou pomucku k doplnéni stavajici vyuky.

Velmi dulezita je moznost vyuky Cestiny v této aplikaci - jednak si ji Zaci mohou procvicovat, ale
hlavné muze velmi pomoci détem, ktefi jsou ve Skole a ¢estinu se teprve uéi jako sv(j druhy
jazyk.



Anglictina hrou

Aplikace Darth Vader Immortal

kontextech, které vyzaduji alespori elementarni znalost klicovych anglickych slovicek (open,
lock, resume, adjust, throttle, brake, sabre, force). Aplikace je velmi variabilni a obsahuje jak
hlavolamové odemykani zakodovanych dvefi, tak |étani vesmirnou stihackou, tak dialogy s
hlavnimi postavami a nechybi ani souboj se svételnym mec€em, ktery vas pofadné rozhybe a
zapoti. Dulezité je, ze aplikace vyzaduje pro dalSi postup minimalni znalost anglického jazyka a
neexistuje v ¢estiné. Zaroven je pro zakyné i studentky vysoce atraktivni, kromé samotného
tématu je grafické zpracovani na té nejvyssi drovni.



Pracovni vychova:

Aplikace Jobs Simulator

V této aplikaci si Zakyné mohou vyzkouSet, jaké to je pracovat jako kuchaf, automechanik,
prodavac Ci kancelarska krysa. Aplikace je pouze v angli¢ting, takZe jednoduchou a nazornou
formou rozviji slovni zasobu i zakladni konverzacni fraze v danych oborech.



Vytvarna vychova:

Aplikace Tilt Brush

Tilt Brush

by Google

Tato aplikace umoznuje uzivatelim kreslit a psat ve 3D prostoru, a to nejriznéjsimi Stétci,
barvami a za pouziti myriady potencialnich efektt od zaficich padajicich hvézd po blikajici
neony.



Aplikace Pottery HD

——_

Pottery

§

V této aplikaci je mozné si vyzkouset hrnéifstvi. Vyhodou je, Ze |ze zkoumat i technologické
postupy, které jsou v ramci standardnich omezeni obtizné dostupné (napfiklad velka pec, drahé
glazury). Zaci a studenti mohou své virtualni vyrobky vystavovat a vzajemné hodnotit. Bonusem
je také zaijisténi absolutni Cistoty a bezpecnosti pracovniho prostiedi.



Klicova kompetence kooperace

Aplikace Carly and the Reaperman

CARLY.andthe|

REAPERMAN

Tato aplikace byla vyhlaSena jako jedna z nejlepSich aplikaci pro hrani ve dvou ve VR, i kdyzZ ji
Ize hrat i samostatné. Jedna se o pfibéhovou hru plnou 3D logickych hadanek. Pfi hie ve dvou
jeden z hracu ovlada postavicku Carly a snazi se s ni projit nebezpecnym labyrintem. Druhy
hra¢ (Reaperman) pfedstavuje hodného ducha, ktery se snazi jemnymi manipulacemi s okolnim
prostfedim Carle na jeji cesté pomoci.

Pfi hfe ve dvou spolu oba hradi v realném ¢ase mluvi a mohou se tak domlouvat na nejlepSim
postupu. Pfi adekvatnim metodickém uchopeni ma tato aplikace potencial rozvijet schopnost
zakyn i studentek navzajem efektivné komunikovat za u€elem dosazeni spole¢nych cild.



Bonus pro vSechny predmety: Aplikace Youtube VR

3 YouTube VR

V této aplikaci je mozné shlédnout fadu historickych & zemépisnych dokumentu &i se pfimo
ucastnit slavnych koncerta €i sportovnich udalosti.






Bonusy pfi pripojeni Oculus Quest k poéitaci

Pfipojenim bryli do poc€itaCe rozSifite spektrum vyuzitelnych aplikaci, které jsou dostupné bud
volné na internetu, nebo pres platformu Steam a jeji aplikaci Steam VR (ke stazeni zdarma).

Pro pfipojeni bryli k pocitaci budete kromé kabelu USB-C x USB-C potfebovat do pocitac
stahnout aplikaci Oculus (zdarma) a tam v menu Settings nastavit Devices a Connection.

Mezi doporucené aplikace na platformé Steam patfi zejména nasleduijici tituly:



Car Mechanic 2

Car
"J!cildﬂ'll.'
SAMuLATON

T .

e bt 72 CARS TO FIX

Jedna se o vysoce kvalitni simulator opravy vozidel. Uzivatel ma k dispozici veSkerou Skalu
virtualnich nastrojl a fadu vozidel, které mlze rozmontovat v podstaté do posledniho Sroubku.
Ve je navic naprosto bezpecné. Pro fanousky automobilismu se jedna o vyjimecény zazitek,
zvlasté pokud mohou pracovat s ikonickymi vozy jako Ford Mustang GT ¢&i Chevrolet Corvette z
roku 1963.



Aplikace Google Earth VR (zdarma!)

Aplikace Google Earth VR umozriuje volné Iétani po celé zemékouli a vstup do rezimu Street
View (360 stupfiova fotografie ve vysokém rozliSeni) na vétSiné mist. Vhodné pro referaty a
prezentace, Ize pouzit jako doplnék k aplikaci Wander.



Hellblade: Senua’s Sacrifice VR

Hellblade: Senua's Sag{ifice VR Edition

V této zazitkové hie vyvinuté ve spolupraci s psychology se ocitate v roli autentické keltské
bojovnice s post-traumatickou stresovou poruchou, ktera putuje mytologickym svétem aby
nalezla zpét ztracenou rovnovahu (a pfenesené duSevni zdravi). Pfi pfedem vhodné
pfipraveném Uvodu a adekvatni reflexi je aplikace vhodnym uvodem do svéta duSevniho
onemocnéni, coz je jednim z témat ramcového vzdélavaciho planu zakladl spole€enskych véd.
Aplikace neni vhodna pro zaky €i studenty s diagnostikovanymi psychickymi poruchami Ci
sklony k psychické labilité, nebot simuluje zazitky traumatizované osobnosti, byt ve virtualnim
prostiedi.



Surgical Robot Simulator VR (zdarma!)

V této aplikaci si muzete vyzkouSet zakladni chirurgické operace v bezpe&ném prostredi.



Clash of Chefs VR

V této aplikaci si muzete vyzkouSet zakladni kucharské recepty. Aplikace je k dispozici pouze v
angli¢tiné a rozsifite si tak slovni zasobu spojenou s timto oborem.



Vytvarna vychova:

The VR Museum of Fine Art (zdarma!)

o T

Aplikace umoZznuje virtualni navstévu nejznaméjdich malifskych a socharskych dél, s odbornym
komentafem v anglictiné.



Mona Lisa: Beyond The Glass

Aplikace umoZzhuje virtualni navstévu muzea Louvre, hlavni pozornost a komentar je vénovan
hloubkové analyze Mona Lisy v nejraznéjSich kontextech.



Aplikace STRIDE

VR AND VR

STRID

V této aplikaci si muzete vyzkouSet mezi mladezi oblibeny street parkour, tj. béhani a skakani
po stfechach, pfes zdi a dalSi pfekazky. Je vhodna jako seznameni s timto sportovnim odvétvim
v ramci télesné vychovy a jako motivace pro zlepSovani se v ném. Jako kazda obdobna
aplikace, zlepSuje jemnou motoriku, koordinaci hlavy a rukou i orientaci v prostoru.



